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ÖĞLE 

GRUBU

MERCİMEK ÇORBASI         

EKMEK

KARIŞIK TOST               

AYRAN
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PEYNİR, ZEYTİN                    

MEYVE SUYU

PEYNİRLİ GÖZLEME      

AYRAN

KATMER                    

PEYNİR, ZEYTİN                    

BİTKİ ÇAYI

DIŞARDAN GÜNÜ

SABAH 

GRUBU

MERCİMEK ÇORBASI         

EKMEK

KARIŞIK TOST               

AYRAN
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MEYVE SUYU

PEYNİRLİ GÖZLEME      

AYRAN

KATMER                    

PEYNİR, ZEYTİN                    

BİTKİ ÇAYI

11.12.2023 PAZARTESİ 12.12.2023 SALI 13.12.2023 ÇARŞAMBA 14.12.2023 PERŞEMBE 15.12.2023 CUMA
ÇORBA GÜNÜ PROTEİN GÜNÜ HAMUR İŞİ GÜNÜ EV YAPIMI GÜNÜ

PEYNİRLİ AÇMA          

MEYVE SUYU

SABAH 

GRUBU
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EKMEK
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MEYVE SUYU
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SÜT

OMLET                     
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MEYVE SUYU

PEYNİRLİ AÇMA          

MEYVE SUYU

ÖĞLE 

GRUBU

EZOGELİN ÇORBASI         

EKMEK
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MEYVE SUYU
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SÜT
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SİMİT, PEYNİR             

MEYVE SUYU

27.11.2023 PAZARTESİ 28.11.2023 SALI 29.11.2023 ÇARŞAMBA 30.11.2023 PERŞEMBE 01.12.2023 CUMA
HAMUR İŞİ GÜNÜ

SABAH 

GRUBU

YAYLA ÇORBASI              

EKMEK

SUCUKLU TOST         

AYRAN

ÇİKOLATALI KREP          

SÜT

PATATES KIZARTMASI 
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EKMEK
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SÜT
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MEYVE SUYU

SABAH 

GRUBU

04.12.2023 PAZARTESİ 05.12.2023 SALI 06.12.2023 ÇARŞAMBA 07.12.2023 PERŞEMBE 08.12.2023 CUMA

EV YAPIMI GÜNÜ DIŞARDAN GÜNÜ

TARHANA ÇORBASI         

EKMEK

SUCUKLU YUMURTA, 

PEYNİR, BİTKİ ÇAYI

BALLI PANKEK                 

SÜT

YUMURTALI EKMEK, 

PEYNİR, ZEYTİN            

MEYVE SUYU

POĞAÇA                      

MEYVE SUYU

ÇORBA GÜNÜ PROTEİN GÜNÜ

DİNAR ŞEHİT MUHAMMET BAYRAM ANAOKULU BESLENME LİSTESİ

20.11.2023 PAZARTESİ 21.11.2023 SALI 22.11.2023 ÇARŞAMBA 23.11.2023 PERŞEMBE 24.11.2023 CUMA
ÇORBA GÜNÜ PROTEİN GÜNÜ HAMUR İŞİ GÜNÜ EV YAPIMI GÜNÜ DIŞARDAN GÜNÜ
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