DINAR SEHIT MUHAMMET BAYRAM ANAOKULU BESLENME LiSTESI

04.11.2024 PAZARTESI

05.11.2024 SALI

06.11.2024 CARSAMBA

07.11.2024 PERSEMBE

08.11.2024 CUMA

CORBA GUNU PROTEIN GUNU HAMUR iSi GUNU EV YAPIMI GUNU DISARDAN GUNU
SABAH TARHANA CORBASI KI'YMALI \fUMl.JRT.A, PIZZA YUMUR‘!‘ALI EKMEK, PEYNIR SIMIT, PEYNIR,'DO'MATES
GRUBU EKME-K PEYNIR, ZEYTI!\I, BITKI CAYI MEYVE Sl.JYU ZEYTIN, ME\(VE "SU'YU SALATALIK', I?ITKI CAYI
MUFFIN PUDING MAN-DALINA LOKUM BISKUVI _ K!VI
OELE TARHANA CORBASI _K.IYMA_LI PATATES PIZZA ) MANTI SIMIT, PEYNIR, _DO_MATES
GRUBU EKME_K PIRINGC PILA.VI, AYRAN MEYVE Sl_JYU YOGURT, EKMEK SALATALIK', B"ITKI CAYI
MUFFIN PUDING MANDALINA LOKUM BISKUVI KIVI
11.11.2024 PAZARTESI 12.11.2024 SALI 13.11.2024 CARSAMBA | 14.11.2024 PERSEMBE 15.11.2024 CUMA
CORBA GUNU PROTEIN GUNU HAMUR iSi GUNU EV YAPIMI GUNU DISARDAN GUNU
KASIM ARA TATILI
18.11.2024 PAZARTESI 19.11.2024 SALI 20.11.2024 CARSAMBA | 21.11.2024 PERSEMBE 22.11.2024 CUMA
CORBA GUNU PROTEIN GUNU HAMUR iSi GUNU EV YAPIMI GUNU DISARDAN GUNU
SABAH DOMATES CORBASI SUCUK EKMEK BALLI P{\NKEK, _SUT PATATES.LI YUML_JRTA KATMER, PEYNIR, ZEYTIN
GRUBU KITIR EKMEK AYR'AN PEYNIR, ZEYTIN PEYNIR, Z!EYTIN DOMATES,SALATALK,MSUYU
KAPKEK _PUDING MUz KURABIYE ARMUT '
BELE DOMATES CORBASI KOFTE EKMEK BALLI P:ANKEK, §UT _ I?ATA'!'ES YEME(jI, KATMER, PEYNIR, ZEYTIN
GRUBU KITIR EKMEK AYR_AN PEYNIR, ZEYTIN PIRING PILAVI: YOGURT DOMATES,SALATALK,MSUYU
KAPKEK PUDING MUz KURABIYE ARMUT
25.10.2024 PAZARTESI 26.10.2024 SALI 27.10.2024 CARSAMBA | 28.10.2024 PERSEMBE 29.11.2024 CUMA
CORBA GUNU PROTEIN GUNU HAMUR iSi GUNU EV YAPIMI GUNU DISARDAN GUNU
SABAH SEHRIYE CORBASI TAVADA' SUC'UK', PEYNIR, PISI, PEYNIR, ZEYTIN MENEMEN, PEYNIR, ZEYTIN, ACMA, PEYNIR, ZEYTIN
GRUBU EKMEK . ZEYTIN, B!TKI CAYI MEYVE SUYU MEYVE SUYU DOMATES,SALATALIK,B.CAYI
HAVUCI_.U CEVIZLI KEK PUDING . . ELI\_/IA . KURUYEI_VII_$ . PORTA_KAL .
BELE SEHRIYE CORBASI ET SOTE, BULGUR PILAVI PISI, PEYNIR, ZEYTIN KURU FASULYIE, PIRING PILAVI ACMA, PEYNIR, ZEYTIN
GRUBU EKMEK . CA(;IK MEYVE SUYU YOGURT. DOMATES,SALATALIK,B.CAYI
HAVUCLU CEVIZLI KEK PUDING ELMA KURUYEMIS PORTAKAL




