DINAR SEHIT MUHAMMET BAYRAM ANAOKULU BESLENME LISTESI

03.03.2025 PAZARTESI

04.03.2025 SALI

05.03.2025 CARSAMBA

06.03.2025 PERSEMBE

07.03.2025 CUMA

CORBA GUNU PROTEIN GUNU HAMUR iSi GUNU EV YAPIMI GUNU DISARDAN GUNU
SR TARHANA GORBASI KI.YMALI Y.UMl:lRT'A, PizzA YUMUR‘I:ALI EKMEK, PEYNIR SiMIT, I.’EY'NiR,ZEYTiN
— EKMEK PEYNIR, ZEYTIN, BiTKi CAYI MEYVE SUYU ZEYTIN, MEYVE SUYU BiTKi CAYI
MUFFIN MUz PUDING LOKUM BiSKUVi KiVi
BELE TARHANA GORBASI ' K'IYMA.LI PATATES PizzA lylAKARNA SiMIT, I.’EY'NiR,ZEYTiN
S—— EKMEK PiRING PiLAVI, AYRAN MEYVE SUYU YOGURT, EKMEK BITKi CAYI
MUFFIN MUz PUDING LOKUM BiSKUVi KiVi
10.03.2025 PAZARTESI 11.03.2025 SALI 12.03.2025 CARSAMBA | 13.03.2025 PERSEMBE 14.03.2025 CUMA
CORBA GUNU PROTEIN GUNU HAMUR iSi GUNU EV YAPIMI GUNU DISARDAN GUNU
T MERCIMEK CORBASI KARISIK TOST HASHASLI LOKUL, PEYNIR PEYNIRLIi GOZLEME ACMA, I.’EY'NiR, ZEYTIN
—— KITIR EKMEK AYRAN IHLAMUR CAYI AYRAN BiTKi CAYI
KAPKEK ELMA PUDING PATLAMIS MISIR PORTAKAL
BELE MERCIMEK CORBASI KARISIK TOST HASHASLI LOKUL, PEYNIR PEYNIRLi GOZLEME ACMA, I.’EY'NiR, ZEYTIN
—— KITIR EKMEK AYRAN IHLAMUR CAYI AYRAN BiTKi CAYI
KAPKEK ELMA PUDING PATLAMIS MISIR PORTAKAL
17.03.2025 PAZARTESI 18.03.2025 SALI 19.03.2025 CARSAMBA | 20.03.2025 PERSEMBE 21.03.2025 CUMA
CORBA GUNU PROTEIN GUNU HAMUR iSi GUNU EV YAPIMI GUNU DISARDAN GUNU
e EZOGELIN CORBASI SUCUK EKMEK BALLI PANKEK, .SUT PATATES.Li YUMURTA KATMER, PEYNIR, ZEYTIN
- EKMEK AYRAN PEYNIR, ZEYTIN PEYNIR, ZEYTIN MEYVE SUYU
KAKAOULU KEK ARMUT PUDING KURABIYE HAVUG
BELE EZOGELIN CORBASI SUCUK EKMEK BALLI PANKEK, .SUT . I?ATA'I.'ES YEME{si, KATMER, PEYNIR, ZEYTIN
-~ EKMEK AYRAN PEYNIR, ZEYTIN PIRINC PILAVI, YOGURT MEYVE SUYU
KAKAOULU KEK ARMUT PUDING KURABIYE HAVUG
24.03.2025 PAZARTESI 25.03.2025 SALI 26.03.2025 CARSAMBA | 27.03.2025 PERSEMBE 28.03.2025 CUMA
CORBA GUNU PROTEIN GUNU HAMUR iSi GUNU EV YAPIMI GUNU DISARDAN GUNU
- SEHRIYE CORBASI TAVADA. SUC.UK: PEYNIR, PiSi, PEYNIR, ZEYTIN MENEMEN, PEYNIR, ZEYTIN, ACMA, I.’EY_NiR, ZEYTIN
i EKMEK ZEYTIN, BiTKi CAYI MEYVE SUYU MEYVE SUYU BiTKi CAYI
HAVUGLU CEViZLi KEK ELMA PUDING KURUYEMIS ARMUT
BELE SEHRIYE CORBASI ET SOTE, BULGUR PiLAVI PiSi, PEYNIR, ZEYTIN KURU FASULYIE, PiRINC PiLAVI ACMA, I.?EY_NiR, ZEYTIN
e~ EKMEK CACIK MEYVE SUYU YOGURT BiTKi CAYI
HAVUGLU CEViZLi KEK ELMA PUDING KURUYEMIS ARMUT




